
Overzicht tarieven 2023 

Hieronder staan de meest voorkomende typen consulten en de bijbehorende tarieven, als 

ook de overige tarieven. Een intakegesprek (diagnostiek) duurt 60 minuten, een 

therapiesessie (behandeling) duurt 45 of 60 minuten, tenzij anders met je afgesproken. Het 

gaat hierbij om de directe tijd (duur van het gesprek), de indirecte tijd voor verslaglegging en 

dergelijke is in dit tarief verrekend. Escutar hanteert de vastgestelde tarieven van de NZa 

(Nederlandse Zorgautoriteit). Voor een volledig overzicht zie: zorgprestatiemodel.nza.nl 

Psychotherapeut 

Diagnostiek 60 minuten: € 199,34 

Behandeling 45 minuten: € 147,95 

Behandeling 60 minuten: € 176,30 

Behandeling 75 minuten: € 217,50 

Behandeling 90 minuten: € 265,46 

Behandeling 120 minuten: € 391,29 

Overig 

Intercollegiaal overleg kort: € 23,58 

Niet basispakketzorg consult: € 124,16 

 

https://zorgprestatiemodel.nza.nl/

